
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 內容實用  持續鍛鍊  

課堂內容包括  
 撰寫履歷  
 自我介紹技巧  
 面試準備  
 演說基本技巧  
 即席演說及回應技巧及準備  
 模擬面試  (實踐環節 ) 

(教學語言為粵語 )  
 

星級專家  豐富經驗  

黃重生先生  

 認可國際 NLP 培訓師  

 國際演講會區域培訓師  

 2006 至 2012 年香港青年協會渣打香港
英語演講比賽導師及評判  

配合青年領袖的發展需要  

 大學更表示面試表現將佔整體入學分
數的 20%1 

 公眾演說的其中一個應用是面試  
  如何在短時間中透過公眾演說包裝及

表現自己更是不可或缺的重要一環  

 

 

 

課程策劃 :  范進忻小姐  

電話： 2169 0255  

電郵： rita.fan@hkfyg.org.hk  

 

公眾演說系列─面試中的公眾演說  

領袖「鍊」習室 (第二期) 
 

1
浸大重視面試表現 自述文章排最後，明報，2011年 10月 10日，參考  http://news.sina.com.hk/news/2/1/1/2458380/1.html 
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第一期學員對課程的平均滿意程度  
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* 5 分為滿分 

「以前從不留意原來一句話也有這麼多技巧。現在的我，

對任何面試十分有信心，並能流暢地回答任何問題。很感

謝 Talis，讓我們每一個都有練習的機會。無可否認，這些

技巧確實畢生受用！」 

-吳慧微 (聖公會林護紀念中學) 

mailto:rita.fan@hkfyg.org.hk
http://news.sina.com.hk/news/2/1/1/2458380/1.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

嘉賓導師簡介  
 
黃重生先  
 
黃重生先生為認可國際 NLP 培訓師  (Certified Global NLP Trainer)、

資深演講會會員及傑出講員  (Distinguished Toastmaster)，及國際演

講會區域培訓師  (District Trainer of Toastmasters International)。黃

先生熱衷培訓語言、溝通、演說、團隊訓練、提升個人効能、素質及自

信心。訓練對象有公司機構員工、專業團體及非牟利團體會員，及中、

大學生。  
 

黃先生曾多次擔任研討會主持、大會司儀、導師、演講比賽評判，及午

餐例會演講嘉賓，包括香港女青年商會主辦的 2005 及 2006 年全港司儀

大賽導師及比賽評判、 2006 至 2012 年香港青年協會渣打香港英語演

講比賽導師及評判，及 2008 年傑出銷售員大賽主講嘉賓導師。黃先生

亦是 DD Centre 訓練中心的創辦人及培訓顧問。  

課程具體內容 (培訓時數： 15 小時 )  

  撰寫履歷  

  自我介紹技巧  

  面試準備  

  演說基本技巧  

  即席演說及回應技巧及準備  

  模擬面試  (實踐環節 )  

(教學語言為粵語 )  

 

課堂日期及時間  

 

課堂  日期  時間  地點  

課堂 1 2013 年 4 月 26 日 (星期五 )  18:00-20:30 
香港青年協會大廈 1003 室  (香港北角

百福道 21 號；鰂魚涌港鐵站 C 出口 )  
課堂 2 2013 年 5 月 3 日 (星期五 )  18:00-20:30 

課堂 3 2013 年 5 月 10 日 (星期五 )  18:00-20:30 

課堂 4 2013 年 5 月 18 日 (星期六 )  10:00-12:30 香港灣仔軒尼詩道 15 號溫莎公爵社會

服務大廈 103 室  課堂 5 2013 年 5 月 18 日 (星期六 )  14:30-17:00 

課堂 6 2013 年 5 月 31 日 (星期五 )  18:00-20:30 鰂魚涌香港青年協會大廈 1003 室  

 

名額： 30 人  [對象為中四至中六學生 (或同等學歷 )]  

 

獎勵：完成整個課程要求及出席率不少於 80%者，將獲修業証書乙張  

截止報名日期： 2013 年 4 月 19 日  (星期五 )  

費用：港幣 1,000 元正  [截止報名前一星期成功報名及繳費，可獲減免為港幣 880 元 ]  

[課程亦設有獎助學金供學員申請，詳情請參閱 leadership21.hkfyg.org.hk]  

 

報名方法  

申請者須填妥報名表，連同推薦表格交回本中心，成功申請者將於開班前三天獲電郵確認取

錄（表格下載： leadership21.hkfyg.org.hk）。確認取錄後，有關費用必須於一星期內繳交。 

 

 


